Vikersund handball gnsker velkommen til

LEIK MED BALL

Har ditt barn lyst til 3 leike med ball?

Barn blir lett fascinert av ballen. Den spretter, ruller, kan fanges, gripes, sparkes og kastes.
Uansett motivasjon sa inviterer ballen til bevegelse.

[ 3- og 4-aringer: \

Tirsdager kl. 17:00-18:00
Gymsalen pa Vikersund skole

Fgrste frening er
TIRSDAG

.. J-aringer: 14. OKTOBER
Tirsdager kl. 18:00-19:00 '

Q Gymsalen pa Vikersund skole

) Vikersund handball har siden 2012 hatt et tilbud til 3-, 4- og 5-aringer.
For a fa til dette ma vi ha foresatte som kan veere med pa a organisere og
ta ansvar for gktene. Det kreves ingen forkunnskaper om handball, men

du/dere ma ha lyst til 8 veere sammen med barna og leke bade med og
uten ball.

For den yngste gruppa gnskes det at foresatte leker sammen med barna.
Kan du tenke deg a hjelpe til? Ta kontakt med Thea (se kontaktinfo

under).

Sesongen 2025/2026 er det ingen kontingent i Vikersund handball, men alle barna ma
vaere medlem av Vikersund Idrettsforening. Kontingenten til idrettsforeningen er 250
kroner per ar.

Alle foresatte vil fa tilgang til en egen gruppe i SPOND. Her legges det ut info om
treninger, pamelding/forfall, sosiale aktiviteter og andre spgrsmal man matte ha.
Gruppen administreres av trenerne.

Vi hdaper mange har lyst til @ veere med pa
LEIK MED BALL!

Spgrsmal, lyst til 3 hjelpe til eller
problemer med innmelding?

Ta kontakt med Thea B. Hammernes,
tIf. 98644825

Pamelding via Spond:
http://bit.ly/42fuUKW
eller bruk QR-koden (5
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